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A LA DOMENICA

IL SIGNORE PER NOI E TUTTO:
FORZA, SCUDO E PREMIO

Jautore del secondo libro dei Re (I Lettura) ci presenta
I'ospitalita che la donna Sunammita offre al profeta Eli-
seo nella sua casa. |l gesto misericordioso viene ricambiato
con il dono che la donna desiderava, la fecondita. Dio non
si lascia vincere in generosital Con il salmista cantiamo la
bonta del Signore, fedele alle sue promesse. Nel Vangelo
Gesu ci chiede di amarlo pil di tutti e di tutto, di dargli il cuo-
re, di dedicarci totalmente a lui. Seguire il Maestro compor-
ta il prendere ogni giorno la propria croce, morire al pecca-
to, a se stessi e al mondo per amare come lui, fino al dono
totale della propria vita.

Chi accoglie i discepoli — piccoli, semplici e poveri testimo-
ni del Vangelo — accoglie Gesu e il Padre suo, e non perde-
ra la sua ricompensa. Chi perde la vita per Gesu, la salvera
in eterno. Siamo discepoli missionari in virta del Battesimo,
che ci ha reso partecipi della Pasqua del Signore Gesu. Se-
polti con lui nella sua morte redentrice, siamo rinati a vita
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S = ; nuova (// Lettura). Ringraziamo il Padre che in questa Euca-
Gest & esigente con f suoi discepoll: ristia opera la redenzione, liberandoci dalle tenebre del pec-
nulla devono anteporre  lui. Certo é che cato. Rimaniamo uniti al suo Figlio Gesu per portare il frutto

chi lo seque non perderé la sua ricompensa. dellamore don Francesco DellOrco

W Nulla pud essere anteposto all'amore per  Sifa una breve pausa di silenzio.

GesU Cristo. Lui & I'unico Maestro e va ama- ) o )

to pits di ogni altra cosa, benché buona e pre-  — Signore, che vieni a visitare il tuo popolo nel-
ziosa. Anche i legami familiari devono pas- 2 pace, abbi pieta di noi. Signore, pieta.
sare in second'ordine, e questo vale per tutti - _ Gristo, che vieni a salvare chi & perduto, ab-
quelli che vogliono essere suoi discepoli.  p; pieta di noi. Cristo, pieta.
Non c’e altro modo, per seguirlo, che donar-
si totalmente a lui. - Oggi ricorre la Giornata  — Signore, che vieni a creare un mondo nuo-

per la carita del Papa. vo, abbi pieta di noi. Signore, pieta.

) ... C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
ANTIFONA D'INGRESSO (Sal 46/47.2) npiedi Herdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
Popoli tutti, battete le mani, acclamate a eterna. A - Amen.

Dio con voci di gioia.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e INNO DI LODE

dello Spirito Santo. Assemblea - Amen. Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in ter-
. ~ . raagli uomini di buona volonta. Noi ti lodia-

C - La pace, la carita e la fede da parte di Dio  mo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifi-

Padre e del Signore nostro Gesu Cristo sia  chiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria im-

con tutti voi. A - E con il tuo spirito. mensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Pa-
dre onnipotente. Signore, Figlio unigenito,
ATTO PENITENZIALE Gesu Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Fi-

glio del Padre, tu che togli i peccati del mon-
C - Per essere degni dell’Eucaristia, fonte di  do, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati del
pace e di gioia vera, riconosciamoci peccato- mondo, accogli la nostra supplica; tu che
ri e invochiamo la misericordia del Padre. siedi alla destra del Padre, abbi pieta di noi.



Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu
solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spiri-
to Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - O Dio, che ci hai reso figli della luce con il
tuo Spirito di adozione, fa’ che non ricadiamo
nelle tenebre dell’errore, ma restiamo sempre
luminosi nello splendore della verita. Per il no-
stro Signore Gesu Cristo. .. A - Amen.

Oppure:

C - Infondi in noi, o Padre, |a sapienza e la for-
za del tuo Spirito, perché camminiamo con Cri-
sto sulla via della croce, pronti a far dono della
nostra vita per manifestare al mondo la spe-
ranza del tuo regno. Per il nostro Signore Ge-
su Cristo... A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA 2Re 4,8-11.14-16a
Costui & un uomo di Dio, un santo, si fermi da noi.
Dal secondo libro dei Re

#Un giorno Eliseo passava per Sunem, ove
c’era un'illustre donna, che lo trattenne a man-
giare. In seguito, tutte le volte che passava, si
fermava a mangiare da lei.

°Ella disse al marito: «lo so che & un uomo
di Dio, un santo, colui che passa sempre da
noi. ®’Facciamo una piccola stanza superiore,
in muratura, mettiamoci un letto, un tavolo,
una sedia e un candeliere; cosi, venendo da
noi, vi si potra ritirare».

"Un giorno che passo di li, si ritird nella
stanza superiore e si corico. “Eliseo [disse a
Giezi, suo servo]: «Che cosa si pud fare per
lei?». Giezi disse: «Purtroppo lei non ha un fi-
glio e suo marito & vecchio». "*Eliseo disse:
«Chiamalal». La chiamo; ella si fermd sulla
porta. **Allora disse: «L'anno prossimo, in que-
sta stessa stagione, tu stringerai un figlio fra le
tue braccia».

Parola di Dio

seduti

A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 88 (89)
R Cantero per sempre I’'amore del Signore.

Fa Re-
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Cantero in eterno I'amore del Signore, / di gene-
razione in generazione / fard conoscere con la
mia bocca la tua fedelta, / perché ho detto: «E
un amore edificato per sempre; / nel cielo rendi
stabile la tua fedelta».

Beato il popolo che ti sa acclamare: / camminera,
Signore, alla luce del tuo volto; / esulta tutto il gior-
no nel tuo nome, / si esalta nella tua giustizia. B

Perché tu sei lo splendore della sua forza / e
con il tuo favore innalzi la nostra fronte. / Perché
del Signore & il nostro scudo, / il nostro re, del
Santo d'lsraele.

SECONDA LETTURA Rm 6,3-4.8-11

Per mezzo del battesimo siamo stati sepolti
con lui: camminiamo in una vita nuova.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani

Fratelli, *non sapete che quanti siamo stati
battezzati in Cristo Gesu, siamo stati battezzati
nella sua morte? *Per mezzo del battesimo dun-
que siamo stati sepolti insieme a lui nella morte
affinché, come Cristo fu risuscitato dai morti
per mezzo della gloria del Padre, cosi anche
noi possiamo camminare in una vita nuova.

8Ma se siamo morti con Cristo, crediamo
che anche vivremo con lui, °sapendo che Cri-
sto, risorto dai morti, non muore piu; la morte
non ha piu potere su di lui. Infatti egli mori, e
mori per il peccato una volta per tutte; ora in-
vece vive, e vive per Dio. ""Cosi anche voi
consideratevi morti al peccato, ma viventi per
Dio, in Cristo Gesu.
Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Cfr. 1Pt 2,9) in piedi

Alleluia, alleluia. Voi siete stirpe eletta, sacer-
dozio regale, nazione santa; proclamate le ope-
re ammirevoli di colui che vi ha chiamato dalle
tenebre alla sua luce meravigliosa. Alleluia.

VANGELO Mt 10,37-42

Chi non prende la croce non & degno di me.
Chi accoglie voi, accoglie me.

Q8

Al

Dal Vangelo secondo Matteo
A - Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu disse ai suoi apostoli:
“«Chi ama padre 0 madre piu di me non & de-
gno di me; chi ama figlio o figlia pit di me non &
degno di me; *chi non prende la propria croce
e non mi segue, non e degno di me. *Chi avra
tenuto per sé la propria vita, la perdera, e chi
avra perduto la propria vita per causa mia, la
trovera. “Chi accoglie voi accoglie me, e chi ac-
coglie me accoglie colui che mi ha mandato.

“1Chi accoglie un profeta perché & un profe-
ta, avra la ricompensa del profeta, e chi acco-




glie un giusto perché & un giusto, avra la ri-
compensa del giusto. *Chi avra dato da bere
anche un solo bicchiere d’acqua fresca a uno
di questi piccoli perché & un discepolo, in veri-
taio vi dico: non perdera la sua ricompensa».
Parola del Signore A - Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le
cose visibili e invisibili. Credo in un solo Si-
gnore, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, na-
to dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio,
Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, gene-
rato, non creato, della stessa sostanza del Pa-
dre; per mezzo di lui tutte le cose sono state
create. Per noi uomini e per la nostra sal-
vezza discese dal cielo, (a queste parole tut-
ti si inchinano) e per opera dello Spirito Santo
si & incarnato nel seno della Vergine Maria e
si & fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto
Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo
giorno é& risuscitato, secondo le Scritture, & sa-
lito al cielo, siede alla destra del Padre. E
di nuovo verra, nella gloria, per giudicare i vivi
e i morti, e il suo regno non avra fine. Credo
nello Spirito Santo, che & Signore e da la
vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chie-
sa, una santa cattolica e apostolica. Profes-
S0 un solo battesimo per il perdono dei pecca-
ti. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita
del mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

C - Fratelli e sorelle, anche noi come i discepoli
per seguire Gesu dobbiamo passare per la por-
ta stretta. Riconoscendo la nostra fragilita, invo-
chiamo l'aiuto del Padre.

Lettore - Preghiamo insieme e diciamo:
R Sostieni, o Padre, il nostro cammino.

1. Per la Chiesa, perché nell’annuncio della
Parola e nella testimonianza della carita ri-
sponda al bisogno di consolazione e di aiuto
dell'umanita ferita, preghiamo:

2. Per ogni cristiano, perche nella Giornata per
la Carita del Papa, si adoperi per sostenere
'impegno apostolico del Santo Padre con la
preghiera e con gesti concreti di solidarieta,
preghiamo:

3. Per le famiglie, perché sviluppino relazioni
fondate sul dialogo costruttivo, I'ascolto attento
e rispettoso e I'amore reciproco, preghiamo:

4. Per la nostra comunita, perché nella fedelta
al Vangelo testimoni con azioni significative il
dovere cristiano dell'accoglienza, preghiamo:

Si puo adattare

Intenzioni della comunita locale.

C - Accogli, Padre, la nostra supplica, perché,
fedeli al nostro Battesimo, camminiamo verso
il Regno uniti a Cristo tuo Figlio. Egli vive e re-
gna nei secoli dei secoli. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - O Dio, che per mezzo dei segni sacra-
mentali compi 'opera della redenzione, fa’
che il nostro servizio sacerdotale sia degno
del sacrificio che celebriamo. Per Cristo no-
stro Signore. A - Amen.

Si suggerisce il Prefazio delle domeniche del T.O. II:
La nostra salvezza nel Figlio di Dio fatto uomo.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Mt 10,39)

Chi avra perduto la sua vita per causa mia,
la trovera, dice il Signore.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - La divina Eucaristia, che abbiamo offerto e
ricevuto, Si%nore, sia per noi principio di vita
nuova, perché, uniti a te nel’amore, portiamo
frutti che rimangano per sempre. Per Cristo
nostro Signore. A - Amen,

PROPOSTE PER I CANTI: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5 ed. - Processione d’ingresso: Signo-
re, sei venuto (728); Se vuoi seguire Cristo (717).
Salmo responsoriale: M° A. Recalcati oppure:
Canterdo per sempre I'amore del Signore!
(403-404). Processione offertoriale: Signore, cer-
chi i figli tuoi (725). Comunione: Passa questo
mondo (702); Com’é bello (626). Congedo: Gioia
del cuore (648).

PER ME VIVERE E CRISTO

| minuti che seguono la Comunione sono i piu
preziosi che noi abbiamo nella vita; i piu adatti
da parte nostra per trattare con Dio, e da par-
te di Dio per comunicarci il suo amore.

— Santa Maria Maddalena de’ Pazzi

PREGHIERA MENSILE (luglio 2020)

Del Papa - Preghiamo affinché le famiglie di
0ggi siano accompagnate con amore, rispetto
e consiglio.

Dei Vescovi- Perché in questo tempo estivo
possiamo trovare luoghi e spazi di silenzio,
ascolto, servizio e coltivare relazioni piu di-
stese.

Mariana - La beata Vergine del Carmelo ci in-

dichi la strada e ci guidi nelle nostre ascensio-
ni spirituali.



Giovani testimoni della fede

Alberto Michelotti e Carlo Grisolia,

ini inci H 2 Xlll sett. del Tempo Ordinario - | sett. del Salterio
amicl, Insieme verso la santita 29 L Ss. Pietro e Paolo ap. (s., bianco). |l Signore

mi ha liberato da ogni paura. La solennita odiema
ci aiuta a contemplare la Chiesa che nei suoi aposto-
li celebra la potenza di Cristo. Pietro riceve le chiavi

CALENDARIO (29 giugno - 5 luglio 2020)

D ue amici, due giovani pieni di vita e di Vange-
lo, due vite che si ritrovano in cielo a 40 giorni

di distanza I'una dall'altra. Alberto nasce a Geno- come segno della sua autorita, non perché sia il mi-
va il 14 agosto 1958. Durante I'adolescenza co- gliore, ma perché scelto da Dio. B. Raimondo Lullo.
nosce Carlo, nato a Bologna due anni dopo e tra- At 12,1-11; Sal 33; 2Tm 4,6-8.17-18; Mt 16,13-19.

sferitosi a Genova per il lavoro del papa. La loro
amicizla nascetlntcg)rnghqll ldefl%_dﬁl farsi San.t'én'l marosi della vita, pensiamo che Dio sia lontano: egli
e e 2 S LD gt ol meneulatrcacenl S it Chise
: 4 3 o Y i Roma (m.f.). Am 3,1-8; 4,11-12; Sal 5; Mt 8,23-27.

nella vita quotidiana: dal desiderio di incontrare 1MA crfi ca)m mina per la retta via mostrerd la
aGmei(S:iu | aE Tgﬁ,”f,?c?n:g ér:%egpeo ﬂ% rf: r asr? gﬂ;es%?g salvezza di Dio. Satana sa bene chi sia il Cristo, sa
con un biglietto o un “blitz”pcogne AIBerto chiama che lui & il piu forte, il solo che lo vince. S. Aronne; B.
g ; Ignazio Falzon; B. Antonio Rosmini. Am

30 M Guidami, Signore, nella tua giustizia. Fra i

le improvvisate per un semplice saluto. 514-15.21-24: Sal 49: Mt 8,28-34.
Illoro anelito di unita si estende oltre: Alberto e S : S
Carlo decidono di svolgere servizio in un centro 2G| giudizi del Signore sono fedeli e giusti. Solo

Dio puo perdonare i peccati: Gesu perdona e guari-
sce Il paralitico per rivelare la sua identita. S. Bernar-
dino Realino; B. Eugenia Joubert; S. Lidano. Am

di accoglienza per migranti; Carlo coinvolge il
gruppo cattolico in diverse attivita caritative e rie-

sce a convincere il responsabile della sua circo- 710-17- Sal 18: Mt 9.1-8

scrizione, socialista, a collaborare. : : : A0 - -
I due sono tanto uniti quanto diversi. Brillante e 3V 8. Tommaso ap. (f, rosso). Andate in tutto il

sportivo il primo, sensibile e amante della poesia (’g‘:}’}iﬁ; ﬂﬁﬂﬂamﬁrg X;"gg?ﬁ;‘gt‘g g)'iiiﬁg'%

grgﬁglilgi ;n \%zlscft: i?é%gg?;<I§gggapggggtgeéliaq|&rg fgrite del corpo, guariva in noi Ig ferite dell'increduli-
e : : ta» (S. Gregorio Magno). S. Eliodoro; S. Leone II.

scrive in una chiesa Alberto a Carlo — per mette- Ef219-09: %al 116: Gv 20.24-29

re nel suo Cuore tutte le infinite cose che io non o - ’ .

so fare, che magari rovino soltanto. Tra le tante, 4 1l Signore annuncia la pace per il suo popolo. Ge-

in questi giomni ci sei tu, e la tua ragazza...». sil & lo sposo afteso: con luila novita & giunta e ha cam-

biato la nostra vita. S. Elisabetta di Portogallo (m.f.);

Glidiche Mesaraope, || 16 agesio 1980, Aol B. Piergiorgio Frassati. Am 9,11-15; Sal 84; Mt 9,14-17.

cade durante una gita in montagna e muore. Il gior-
no successivo a Carlo viene diagnosticato un tumo-

re. La sua breve malattia € un cammino di fede e 5D XIV Domenica del Tempo Ordinario/ A. XIV sett.

amore «per incontrare Gesu». Alberto & presente e : ;

in modo misterioso accanto a lUi: «Alberto & qui», ri- S 1empe Srdnario i set. del Safrio, 3 Antonio M
pete spesso. E nell'arco di 40 giomi lo raggiungera 11 25.30, Oggi nel Tempio di San Paolo di Alba (CN)
in cielo. Per informazioni: www.albertoecarlo.it. viene celebrata una santa messa secondo le intenzioni
Testi tratti dalla mostra / santi della porta accanto, pro- deiettori de «La Domenica». Elide Siviero

mossa dall'’Associazione don Zilli e dal Centro Cultura-

le San Paolo. Per informazioni sulla mostra (ed even- x
tuali richieste di esposizione): centroculturale.vicen- ntr//2X
Zza@stpauls.it; cell. 346 9633801, scintille

Le croci, sia interiori che esteriori, sono indi-
spensabili. L'essenza dellamore scambievo-
le non consiste nel fatto che nessuno ci rechi
dispiaceri ma che impariamo a perdonarci
I'un laltro in modo sempre piu perfetto.

— San Massimiliano M. Kolbe
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LA DOMENICA - 2020/39 — pp. 29,30,35,36

Uniti nella preghiera in questo tempo di prova.
La fede non ci risparmia il dolore ma ci dona il sollievo
di sapere che il Signore é qui con noi

e ci aiuta a portare le nostre croci.

Un saluto a tutti i lettori, le parrocchie e le comunita

don Pietro Roberto Minali



